
 

 
 
 
 

Recomendación Vacunas 
 
Esta información es de carácter orientativo y no vinculante  a ninguna responsabilidad de Exode viatges  
Las indicaciones de vacunas y demás medidas preventivas específicas  a cada destino deben ser indicadas 
por personal  faculta tivo médico cualificado.  Cada viajero debe informarse de que vacunas necesita. 
Esta información ha sido extraída íntegramente de la pagina web www.msc.es  ( ministerio, Sanidad y 
consumo) . Aconsejamos  revisar  y actualizar la información desde la misma pagina web. 
 
 

BIRMANIA (MYANMAR) 
 
 
 
VACUNAS EXIGIDAS  
Se exige certificado de vacunación contra la Fiebre Amarilla a los viajeros  procedentes de países con 
riesgo de transmisión de la fiebre amarilla. Los nacionales y residentes en Myanmar que salen del país 
hacia una zona infectada deben disponer del certificado de vacunación. 
 
 
VACUNAS RECOMENDADAS  
Es conveniente tener actualizado el calendario oficial de vacunaciones. Pueden ser recomendables otras 
vacunas, cuya prescripción deberá realizarse de forma personalizada en cualquiera de los Centros de 
Vacunación Internacional autorizados.  
 
 
PALUDISMO  
Existe riesgo de paludismo -predominantemente por P. falciparum- durante todo  el año por debajo de 
1.000 metros excluyendo las principales zonas urbanas de Yangon y Mandalay. El riesgo es mayor en 
áreas rurales remotas y zonas montañosas y boscosas. Se ha notificado P. falciparum  resistente a la 
cloroquina y  a la sulfadoxina-pirimetamina. Se ha notificado resistencia a la mefloquina en el estado de 
Kayin y en la zona este del Estado de shan. Se ha observado P. vivax con sensibilidad reducida a  la 
cloroquina. 
Prevención recomendada: Tipo IV. 
 
 

 


