
 

 
 
 
 

Recomendación Vacunas 
 
Esta información es de carácter orientativo y no vinculante  a ninguna responsabilidad de Exode viatges  
Las indicaciones de vacunas y demás medidas preventivas específicas  a cada destino deben ser indicadas 
por personal  faculta tivo médico cualificado.  Cada viajero debe informarse de que vacunas necesita. 
Esta información ha sido extraída íntegramente de la pagina web www.msc.es  (ministerio, Sanidad y 
consumo) . Aconsejamos  revisar  y actualizar la información desde la misma pagina web. 
 
 

AFRICA AUSTRAL 
 
 
VACUNAS EXIGIDAS  
NAMIBIA 
Se exige certificado de vacunación contra la fiebre amarilla a los viajeros procedentes de países con riesgo 
de transmisión  de la fiebre amarilla. Se consideran zonas con riesgo de transmisión los países por partes 
de países situados en zonas endémicas de África y América del Sur. No exige certificado de los pasajeros 
de líneas aéreas regulares que hayan iniciado  su viaje fuera de países con riesgo de transmisión aunque 
hayan pasado en tránsito por tales países si no han salido del aeropuerto de escala o la ciudad adyacente 
durante el mismo. Todos los países que hayan comenzado su viaje en un país con riesgo de transmisión o 
hayan pasado en transito por dichos países y no viajen en un avión de línea regular deben presentar un 
certificado. No se exige certificado a los niños menores de un año, pero podrán ser sometidos a vigilancia. 
BOSTWANA  
Se exige certificado de vacunación contra la fiebre amarilla a los viajeros mayores de un año procedente  
o que hayan pasado por países con riesgo de transmisión  de la fiebre amarilla. España no se encuentra 
en estas zonas. 
ZIMBAWE 
Se exige certificado de vacunación contra la fiebre amarilla a los viajeros procedentes de países con riesgo 
de transmisión  de la fiebre amarilla. 
ZAMBIA 
Ningún requisito de vacunación para los viajeros internacionales. 
 
 
VACUNAS RECOMENDADAS  
PARA NAMIBIA – BOSTWANA – ZIMBABWE - ZAMBIA 
Es conveniente tener actualizado el calendario oficial de vacunaciones. Pueden ser recomendables otras 
vacunas, cuya prescripción deberá realizarse de forma personalizada en cualquiera de los Centros de 
Vacunación Internacional autorizados.  
 
 
PALUDISMO  
NAMIBIA 
Existe riesgo de paludismo desde noviembre a junio predominantemente por  P. falciparum-  en las 
siguientes regiones: Hosanna, Oshioto,  Omusati, Omaheke, Ohangwena y Otjozondjupa. Existe riesgo 
durante todo el año a lo largo del río Kunene y en las regiones de Kavango y Caprivi. Se han notificado 
resistencia a la cloroquina y la sulfadoxina – pirimetamina. 
Prevención recomendada en las zonas de riesgo: Tipo IV 
 
 
 
 



 

 
 
 
BOSTWANA  
Existe riesgo de paludismo predominantemente por  P. falciparum-  desde noviembre a finales de 
mayo/junio  en las  zonas septentrionales del país: los distritos/ subdistritos  de  Boleti,  Chobe,  
Ngamiland, Okavango, Tutume. Se ha notificado resistencia del P.  falciparum  a la cloroquina. 
Prevención recomendada en la zonas de riesgo: Tipo IV 
ZIMBAWE 
Existe riesgo de paludismo predominantemente por  P. falciparum-  desde noviembre a finales de junio  
en las  zonas  por debajo de 1200 metros de altitud y todo el año en el valle del Zambeze. En Harare y 
Bulawayo, el riesgo es insignificante. Se ha notificado resistencia a la cloroquina y a la sulfadoxina-
pirimetamina. 
Prevención recomendada en la zonas de riesgo: Tipo IV 
ZAMBIA 
Existe riesgo de paludismo predominantemente por  P. falciparum-  durante todo el año y en todo el país. 
Se ha notificado resistencia a la cloroquina y a la sulfadoxina-pirimetamina. 
Prevención recomendada. Tipo IV 
 
 

 
 


