
 

 

 
 

 

 MARRUECOS 
 

INFORMACION  
 
 

Alojamientos 
 
Hoteles: Marruecos cuenta con 100.000 camas de hotel para alojar a los turistas. En todas las grandes 
ciudades hay una gran variedad de alojamiento y en las principales ciudades entre ellas Añadir, 
Marrakech y Tánger hay  una representación  de cadenas hoteleras internacionales. Los hoteles están 
clasificados de 1 a 5 estrellas.  
En la categoría de hotel local y/o encanto aparecen “ los riads”, en general son antiguas casas civiles 
/palacios reformados y adecuados como hoteles. Existen de diferentes categorías  y precios. Suelen 
estar en zonas céntricas de los núcleos urbanos como Marrakech. 
 
Albergues Kasbashs  en el desierto;  desde Ouarzazate al interior, en lugares como Erfoud, Rissa ni 
, Merzouga o Kella m’gouna los podéis encontrar. Son alojamientos tipo rural y la mayoria con grandes 
patios. Algunas son grandes estancias reformadas , que conservan todo el gusto moroco. Otras son 
construcciones mas nuevas que lo imitan. Según cada caso las habitaciones pueden ser de dos camas o 
de hasta literas. La gran mayoria tienen un patio comun donde hay plantadas unas jaimas permanentes. 
La mayoria de los viajeros prefieren dormir en ellas . La gran mayoria de estos establecimientos propone 
una excursión en camello para dormir en el desierto.  Es un alojamiento muy utilizado en los viajes 
alternativos.  
 
Camping y caravanas: En muchas zonas de Marruecos hay cámpings con muy buenas instalaciones. 
 
 

Transporte 
 
Avión: ir en avión es una de las mejores formas de llegar a Marruecos Royal Air Maroc, la línea aérea 
estatal, cubre el servicio aéreo nacional e internacional del país, hay otras compañias que viajan  a 
Marruecos son Air France, Alitalia, British Airways, KLM, Sabena Belgian World Airlines, Lufthansa, 
Swissair. 
 
Ferry: Otra buena forma es llegar en ferry, suele ser más barata que el avión. 
 
Tren:  Es una buena forma de desplazarse dentro de Marruecos es uno de los países de África con los 
sistemas de trenes mas modernos. 
  
Autobús: Alguna de las ciudades  mas importantes de Marruecos  cuentan con este servicio publico, es 
muy barato y son bastante puntuales. 
 
Taxi: Coger un taxi puede ser una buena idea si quieres desplazarte por el centro de la ciudad y sus 
alrededores. 
 
4X4: Una vez estemos en el país tendremos la opción de alquilar un 4x4 con guía, es una alternativa 
muy recomendada. 
 
 
 



 

 

 
 

 

 
 

Alimentación 
 
La gran variedad de recetas y la sabia y sutil combinación de especias y sabores dulces y salados han 
dado un reconocimiento universal a la cocina marroquí, excelente y buena para lo que se paga por ella.  
Los platos son a veces excesivamente elaborados, basados en una dieta de carne y pasteles dulces. Las 
especialidades típicas incluyen: harira, una rica sopa y bastilla, un pastel de carne de paloma hecho de 
docenas de diferentes capas de pasta fina. La gastronomía marroquí ofrece muchas exquisiteces, como 
por ejemplo:  
- Couscous: es un plato cuyas recetas varían según la región, las estaciones y la propia inspiración del 
cocinero. Está basado en sémola y puede ser combinado con huevos, pollo, cordero o verduras, siendo 
un clásico como plato principal marroquí.  
- Méchoui: cordero entero, asado lentamente a las brasas.  
- Tajine: guiso de carne o de pescado, con verduras, que se sirve en el mismo recipiente en el que se 
prepara y que le da su nombre.  
- Kefta: brochetas de carne picada o albóndigas.  
- Pastilla: finas capas de hojaldre rellenas de carne de pichón con especias, azucarada y perfumada a 
la canela.  
- Touajen: estofado, de buen sabor y olor, para el que se utiliza cordero en escabeche o pollo.  
- Hout es una versión, con pescado, del mismo estofado.  
- Djaja mahamara es pollo estofado con almendras, sémola y pasas.  
- Kab-el-ghzal: pasta con almendras.  
Mención especial merecen los dulces marroquíes, exquisitas pastas con miel, almendras, nueces, dátiles 
y especias.  
La cocina francesa, por otro lado, es la más típica en los hoteles y restaurantes. Los restaurantes suelen 
ofrecer una buena selección de platos marroquíes, franceses, italianos o españoles. Los típicos menús 
tienen unos precios asequibles y en la mayoría de los zocos se encuentran fácilmente kebabs, servidos 
normalmente con una salsa picante. 
 
 
Ubicación y Clima 
 
Marruecos se encuentra situado en el noroeste del continente africano, bordeando el Océano Atlántico al 
Oeste, el Mar Mediterráneo al norte, Argelia al este y Mauritania al sur. En el sur, Marruecos ha ocupado 
Sáhara Occidental, teniendo el control sobre esta zona a la que considera una más de sus provincias, 

aunque los saharauis se consideran un país 
independiente con su propio gobierno. La 
situación legal del territorio y la cuestión de su 
soberanía siguen sin resolverse, a la espera de 
un referéndum que viene prolongándose desde 
hace años. El centro geográfico del país se 
encuentra atravesado por la cordillera Atlas, 
que se extiende hasta las fértiles plantaciones y 
las playas de la costa Atlántica. La cordillera 
central se extiende hasta el sur del país, 
llegando a elevarse hasta los 3.000 metros y se 
encuentra cubierta de pinos, robles y cedros, 
además de tierras de pastura y pequeños 
lagos. Las montañas Rif bordean la costa norte.  
 
Montes Atlas  



 

 

 
 

 

Desde Marrakech, las montañas del Atlas, con su imponente masa y sus crestas nevadas, parecen un 
decorado irreal. Sin embargo, basta recorrer 20 km. para iniciar excursiones inolvidables y la grandeza 
de los paisajes, siempre nuevos, del Atlas. Saliendo por el sudeste de Marrakech se atraviesan 
acogedores pueblecitos bereberes: Aghmat, Dar Caïd Ouriki. Luego sigue una carretera flanqueada por 
jardines escalonados en terrazas, a lo largo del "oued" de Ourika, hasta Arhbalou, el mejor sitio para 
elegir lo que se quiere ver entre tanta variedad.  
Quizás girar a la derecha hacia el Oukaimeden (2.600 metros de altura), la célebre estación de deportes 
de invierno, a tan sólo 74 kilómetros de Marrakech. O bien, admirar Setti Fatma y sus centenarios 
nogales, y bañarse en las aguas revitalizantes de sus siete cascadas. O seguir hasta Annameure, pueblo 
de la tribu de los Aït Oucheg, para alquilar allí unos mulos y trepar hasta Djebel Yagour, santuario de la 
prehistoria marroquí que se enorgullece de sus 2.000 pinturas ruprestes. Hacia el sur, a 47 kms. de 
Marrakech, por la carretera de Taroudannt, en el típico pueblecito de Asni se practica el trueque de 
mercancías los sábados, día del zoco. Siguiendo hacia Ouirgane, los paisajes nos recuerdan a los 
cañones norteamericanos. Impresionantes gargantas nos conducen hasta Imlil, pintoresca aldea de 
montaña. Desde aquí salen las excursiones hacia el Parque Nacional del Toubkal: a la cumbre (4.165 m), 
punto culminante de toda el África del Norte, o a 3.800 m, donde se extiende la meseta de Tazaghaght, 
un desierto de piedras tan alto que desde él se dominan las nubes. Al este de Marrakech se encuentran 
las cascadas de Ouzoud, donde el agua cae desde más de 100 m de altura. El "oued" Méhasseur, sobre 
el que pasa el puente natural de Imi-n-Ifri, "puerta del precipicio" en bereber, que cae en cascadas 
entre enormes rocas, para terminar en el lago de la presa del Aït-Aadel, en un paisaje de colinas rojas 
descarnadas. 
 El clima marroquí varía bastante dependiendo de la zona que se visite. A lo largo de la costa el clima es 
fundamentalmente cálido con un clima típicamente mediterráneo, con un invierno suave y húmedo y un 
verano moderadamente caluroso. Las regiones interiores disfrutan de mayores contrastes climáticos, 
siendo más calientes y secas. En el sur del país, hasta Sáhara Occidental, el tiempo es muy caliente y 
seco a lo largo de la mayor parte del año, con las noches más frescas durante los meses de diciembre y 
enero.  
Las lluvias suelen producirse entre noviembre y marzo, principalmente en las regiones costeras. Las 
montañas tienen una temperatura más fría. Marrakech y Agadir suelen tener una temperatura de unos 

21°C durante el invierno, haciéndose esta época perfecta para los turistas. 

 

Diferencia Horaria 
 
Marruecos está a la par con la hora GMT, por lo tanto tiene una hora menos de diferencia con respecto 
a España en los meses de invierno y dos horas en verano.  
 
 

Documentación / Visado 
 
No es necesario ningún tipo de visado simplemente el pasaporte con una validez de seis meses. 
Tu DNI tiene que estar en vigor 
Una buena recomendación es apuntar los números que nos apuntaran las autoridades marroquíes al 
entrar al país, ya que por si alguna razón una vez dentro del país perdieras el pasaporte con dar esos 
números podemos salirnos de más de un apuro. 
 
 

Moneda 
 
La moneda local es el dirham (DH), que no es convertible fuera de Marruecos y cuya exportación está 
prohibida. Prácticamente no se paga ningún tipo de producto en moneda extranjera. El dirham está 
dividido en 100 céntimos y existen billetes de 10, 50, 100 y 200 DH y monedas de 1 y 5 DH y de 5, 10, 
20, y 50 céntimos.  



 

 

 
 

 

Se aceptan sin problemas cheques y la mayoría de las monedas extranjeras se pueden cambiar en los 
bancos de las principales ciudades, aunque siempre se recomienda hacerlo en los aeropuertos.  
Las tarjetas de crédito más utilizadas, tipo Visa o Mastercard son aceptadas aunque normalmente 
conllevan elevadas comisiones. Pocos bancos disponen de cajeros automáticos. 
 
 
 
Electricidad 
 
En Marruecos la corriente eléctrica es de 220 voltios, aunque todavía existen zonas que funcionan a 110 
V. por lo que es recomendable informarse directamente en el lugar antes de emplear cualquier artefacto 
eléctrico. Casi todos los enchufes son de clavija redonda. 
 

Población 
 
Los beréberes constituyen la población originaria de Marruecos y aproximadamente tres cuartos de los 
actuales marroquíes son de descendencia beréberes. Los árabes, que integran el grupo más numeroso 
de las grandes ciudades, conforman el segundo gran grupo étnico. Un considerable número de 
matrimonios mixtos entre árabes, beréberes y un número reducido de negros africanos ha acabado con 
las diferencias entre los grupos étnicos. Marruecos tiene unos 100.000 habitantes europeos, la mayoría 
franceses. Los aproximadamente 12.000 judíos provienen de familias que han habitado el área desde 
siglos, un número importante procedente de la península Ibérica, de donde fueron expulsados en 1492. 
La población urbana es el 59% de la población.  
 

Religión 
 
En Marruecos el  98,3%, son islamistas  fundamentalmente sunnitas, también hay un 0,6% de 
cristianos,  un 0,4 de judíos, y otros cultos 1,8% El artículo 6 de la Constitución de Marruecos proclama 
que «el Islam es la religión del Estado que garantiza a todos el libre ejercicio de los cultos». Sin 
embargo, la predicación a magrebíes es ilegal, por lo que cualquier acción encaminada a alejar a un 
musulmán de su religión puede ser condenada de 3 a 6 meses de cárcel, según el artículo 220 del 
Código Penal 
 
 
 

Idioma 
 
El idioma oficial de Marruecos es el Árabe, las zonas berbeófonas, en sus tres dialectos de las lenguas 
beréberes ( tarifhit, tmazight y tchelhit) utilizan su lengua diariamente. 
La lengua francesa es la lengua del comercio. 
En las ciudades de Tetuán y Nador el conocimiento y uso del español es elevado, también en la 
población Saharaui. 
 

Cultura 
 
Marruecos ha estado bajo la influencia de varias culturas antiguas. Las excavaciones han sacado a la luz 
elementos de las civilizaciones fenicia, helénica, cartaginesa y romana. El cristianismo se extendió 
durante la ocupación romana y sobrevivió a la invasión árabe, pero las influencias arábigas, que 
comenzaron en el siglo VII, resultaron ser las más fuertes. La influencia del África occidental puede 
constatarse en los bailes y danzas populares que se han extendido hacia el norte con el comercio. De 



 

 

 
 

 

entre las influencias más modernas destaca por su fuerza la francesa y la española en la zona más al 
norte.  
La Biblioteca Nacional de Marruecos, que se fundó en 1920, se encuentra en Rabat. Otras bibliotecas del 
país son la Biblioteca de Casablanca y la Biblioteca de la Universidad de Fez. Marruecos tiene un 
importante número de museos, entre los que destaca el Museo Arqueológico de Tetuán, que posee 
colecciones de arte y reliquias cartaginesas, romanas e islámicas.  
 
 
Fiestas 
 
1 de enero : Año Nuevo. 
10 de enero:  Fiesta del Sacrificio.  
11 de enero: Manifiesto de la Independencia.  
31 de enero: Año Nuevo Musulmán.  
11 de abril: Aniversario del Profeta.  
1 de mayo: Día del Trabajo.  
30 de julio: Fiesta del Trono.  
14 de agosto: Fiesta Oued Eddahab.  
20 de agosto: Día de la Revolución del Rey y del Pueblo.  
21 de agosto: Aniversario del Rey Mohamed.  
22-24 de octubre: Fin del Ramadán.  
6 de noviembre: Aniversario de la Marcha Verde.  
18 de noviembre: Día de la Independencia.  
31 de diciembre: Fiesta del Sacrificio.  
 
Nota: Las fiestas musulmanas se rigen por el calendario lunar, es decir van marcadas por las diferentes 
fases de la luna y pueden tener variaciones regionales según la visibilidad de la luna. Durante el mes 
lunar del Ramadán que precede al Final del Ramadán, los musulmanes ayunan durante el día y comen a 
partir de la puesta del sol. Durante este mes los negocios pueden reducir su actividad. Algunos 
restaurantes cierran durante el día y puede haber restricciones para fumar y beber, aunque 
normalmente no afecta a las zonas turísticas. También puede haber interrupciones de la vida cotidiana 
durante el Final del Ramadán y Fiesta del Sacrificio pueden durar de 2 a 10 días, dependiendo de la 
región. 
 
 
Artesanía y compras 
 
 
Cualquier población dispone de un zoco en el que se vende una gran variedad de productos artesanos. 
Los objetos de marroquinería o cuero (cazadoras, babuchas, bolsos, carteras, «puf» de piel de gacela, 
etc.) son los más abundantes. 
 
Además, pueden adquirirse chilabas, albornoces, alfombras y tapices o «kilim», teteras y bandejas de 
cobre, joyería en plata, cerámica, artesanía de madera (cofres pintados, de cedro del Rif, juegos de 
ajedrez, y pequeños objetos de marquetería, en madera de caoba, nogal, olivo y limonero, elaborados 
en Tetuán y Fez), fósiles y minerales.  
 
El regateo es inevitable. Para llegar a un buen acuerdo con el vendedor lo mejor es ofrecer, como 
mucho, la mitad del precio solicitado por éste y negociar a partir de esta cantidad. El regateo es todo un 
arte y para practicarlo hay que tener ante todo, paciencia y habilidad, y no demostrar mucho interés por 
el objeto. En este caso, el idioma es lo de menos. 
 



 

 

 
 

 

Para las compras, Marruecos se puede convertir en todo un paraíso. En todas las ciudades, pueblos y 
aldeas es fácil encontrar algo que cautiva al viajero. Aunque sólo es un ejemplo, a continuación citamos 
algunos de los objetos de compra más característicos en Marruecos: 
  
Alfombras: entre las más célebres, las de Rabat, las bereberes del Medio Atlas (Meknés y Taza), del 
Alto Atlas (Marrakech) y las de la región oriental. 
  
Cerámica: son reconocidas especialmente las de Fez (azules) y Safi (verdes, amarillas y marrones). 
También gozan de merecida fama las de Meknés, Rabat, Marrakech y Taroudant. Existe también una 
cerámica de estilo sencillo, pero con enorme encanto, que responde a necesidades de uso: ésta puede 
encontrarse por todo Marruecos y particularmente en los pueblos desde el Sous al Rif. 
  
Bordados: con diferentes estilos y distintos materiales, el arte del bordado se encuentra 
fundamentalmente en el norte: Rabat, Safé, Chefchaouen, Tetuán, Fez, Meknés y Azemmour. 
  
Marquetería: son célebres los trabajos de madera de tuya incrustada con nácar o marfil, aunque 
también se utiliza madera de ébano o naranjo. La producción se centra mayoritariamente en Essaouira, 
pero puede adquirirse casi en cualquier lugar del país. 
 

Material fotográfico 
 

1.- Cámara de hacer fotografías. 
2.- Carretes suficientes para todo el viaje. 
3.- Pilas de recambio. 
4.- Prismáticos. 
 
 
 

Telecomunicaciones 
 
El teléfono es uno de los medios de comunicación que mas se  utilizan en el país 
La emisión de programas de radio y televisión se realiza en varios idiomas. En el país se editan 24 
periódicos de tirada diaria y numerosas publicaciones.  
Existen oficinas de correos en todas las ciudades marroquíes y se identifican por las iniciales P.T.T. Aquí 
se pueden adquirir sellos, enviar telegramas y realizar llamadas telefónicas. Las llamadas por operadoras 
suelen tomar mucho tiempo, por lo que es aconsejable hacerlo de forma directa. Las oficinas suelen 
estar abiertas de 8.30 h. a 12.00 h. y de 14.30 a 18.30 h. para los servicios postales, mientras que para 
el servicio telefónico permanecen abiertos hasta las 21.00 h. Las llamadas locales se pueden hacer 
desde las cabinas que aceptan monedas de 10, 20 y 50 céntimos y de 1 dirham.  
 
 

Notas Importantes 
 
Beber Alcohol: Los marroquíes no son muy aficionados a beber alcohol, y esto es debido a que su 
religión no se lo permite. Legalmente, esta permitido vender, comprar y beber alcohol en Marruecos, 
pero no esta permitido mostrarlo, con esto quiero decir que no podemos beber en la calle, ni llevar una 
botella con nosotros en la mano, pero si esta permitido llevarla por ejemplo en una bolsa de plástico. 
 
Como vestir: Es aconsejable no llevar una ropa muy llamativa  para no contrastar con los habitantes 
del país,   también es aconsejable llevar algo de ropa de abrigo aunque viajemos en verano ya que a 
pesar de que hace mucho sol por el día o por la noche suelen bajar mucho las temperaturas. 



 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lecturas Recomendadas 
 
 
Literaturas 
 

Ø El pan desnudo de Mohamed Chukri 
Ø El Imperio de Arena de  Jesús Torbado 

 
 
Guías  de viajes 
 

Ø Marruecos (Guía Viva) editado por Anaya Touring Club 
Ø Marruecos descubre (varios Autores) editado por Michellin 
Ø Marruecos Trotamundos ( Varios autores) Editado por  Salvat 
Ø Historia de Marruecos (Víctor Morales) editado por la esfera de los libros 

 
 
 


